Penalty

Time-Out ist IMMER zu geben
Ausfihrung durch einen beliebigen Spieler der werfenden Mannschaft (nicht TW)
Alle nicht beteiligten Spieler

» halten sich hinter der Mittellinie in der anderen Spielfeldhalfte auf

» dirfen erst loslaufen, wenn der Werfer geworfen hat

In einem zentralen Spielstreifen (= gedachte Linie zwischen den Torpfosten) startet ein
Spieler mit Ball aus einer beliebigen Entfernung Richtung Tor

Schrittregel beachten und ggf. prellen/tippen
Zwischen der Torraum- und Freiwurflinie wirft er mit einem Schlagwurf auf das Tor
Es gibt KEINE Nachwurfmaoglichkeit

Spielfortsetzung:
» IMMER mit Anwurf
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